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Wir brauen fiir Sie

in modernsten Produktionsanlagen

satt-griinem Hopfen
erlesenem Braumalz

ausgesuchter Hefe
...und mit Liebe und Sorgfalt

riurmstraBe 6, Sonderpreise.
t frei Haus unter Tel. 0871/9239427.

Sehr geehrte Mitgliecier des TSV Tiefenbach,

auch wenn ein Spartler Kraft, Gesundheit und Zuversicht ausstrahit, was auch durchaus
richtig ist, so wollen wir an den Tagen, jetzt im November besonders, auch an die ver-
storbenen Mitglieder des TSV Tiefenbach erinnern. Sie haben in ihren Familien, aber
auch im Verein groBe Liicken hinterlassen. Wir werden ihnen immer ein ehrendes Geden-
ken bewahren.

Wieder geht ein Jahr dem Ende zu, viel zu schnell wie ich meine. Die Ziele, die sich der
Gesamtverein zu Jahresbeginn vorgab, konnten im Wesentlichen eneicht werden.

Bei den Veranstattungen war die Kubaparty mit Sommerfest wieder herausragend. Auf-
grund des guten Besuchs beider Veranstaltungen, konnte ein gutes Ergebnis emreicht
werden. Dieses Mal war zum ersten Mal der Seniorennachmittag der Gemeinde Tiefen-
bach in das Sormmerfest integriert. Die geladenen Senioren wurden von der Gemeinde

aus erstklassigem Wasser . .bewirtet und verbrachten einen schénen Nachmittag in mitten der TSV-Familie.

Wahrend der Kubaparty gab es in der Nachbarschaft des TSV durch ,unvernlinftige Be-
sucher” Sachbeschddigungen. Die Vorstandschaft wird sich um Abhilfe bemiihen. Fiir
die Nachsicint der Blirger, die durch Larmbelédstigung oder anderer Behinderungsn am
Abend der Kubaparty Versténdnis zeigten, bedankt sich die Vorstandschaft sefir herz-
lich.

Von den vielen Veranstaltungen ist das Weinfest mit Ehrungen noch besonders zu er-
wadhnen. Erfreulich war der gute Besuch des Weinfestes. Die zahlreichen Besucher
brachten alle gute Laune mit und Franz Eichstetter verstand es, dass diese lange anhielt.
Die Ehrungen verdienter Mitglieder sind nachiolgend gesondert aufgefiihrt.

Mit groBer Freude konnten die Bachtalschtitzen ihren erweiterten SchieBstand in Betrieb
nehmen. In ausschlieBlicher Eigenleistung der Schitzen (Baumaterial wurde vom Verein
gestellt), konnte der SchieBstand im Rahmen des Sommerfestes eingeweiht werden. Die
Vorstandschaft des TSV mochte sich bei den Schiitzen flr die auBerordentliche Leistung
und Erbingung von 700 Arbeitsstunden sehr herzlich bedanken, drei Namen sind in die-
sem Zusammenhang besonders zu erwdhnen: Abteilungsleiter Franz Hodapp, Adolf
Arndt und Michael Herrmann.

Wenn es auch noch einige Wochen dauert, darf ich jetzt schon auf die groBe Weih-
nachtsfeier am 19. Dezember 2004 in der Turnhalle hinweisen. Die musikalische Umran-
mung wird von der Bachtal-Musi (Geschwister Rauch) aus Tiefenbach bernommen. Der
HI. Nikolaus wird Lob, Tadel und Geschenke verteilen.

AbschlieBend mdchte ich mich bei allen bedanken, die in irgendeiner Form mitgeholfen
haben, dass der TSV Tiefenbach sportlich und gesellschaftlich das Jahr 2004 wieder gut
bestanden hat.

Hans Beck

—
Wir trauern um unsere Mitglieder
— Georg Gahr sen. 1 15.6.04
Griindungsmitglied
Josef Hoffmann 1 2.9.04
Wir werden ihnen ein ehrendes Gedenken bewahren.
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Belegungsplan Sporthalle Qv Tlefenbach |
- vorldufig giiltig bis 12/2004 |
Stand: 25.10.2004 Anderungen vorbehalten, - beachte jeweiligen Aushang |
Zeit Monta Diensta Mittwoch Donnersta Freitag Samstag Sonnta Zeit
08.00 |08.30 08.00 [08.30
08.30 |08.00 - i 08.30 |08.00
[09.00 [09.30 Rel- Badminton \Witbelsaulen-G Tennts 09.00 |09.30
[09.30 [10.00 Badmiran WirbelsAulen-Gymn Tennis 09.30 [10.00
10.00 |10.30 el Wirbelsdulen-Gymn Tennis 10.00 [10.3¢
10.30  |11.00 Wirbelsaulen-Gymi Tennis 10.30 [11.00
11.00 |[11.30 gung ; Tennis 11.00 [11.30
11.30 12.00 . Rel- Tennis 11.30 [12.00
12.00 [12.30 Tennis 12.00 [12.30
12.30 13.00 ni Tennis 12.30 [13.00
13,00 [13.30 s = 13.00 [13.30
[13.30 |14.00 gung 13,30 [14.00
14.00 |14.30 14.00 [14.30
14.30 |15.00 14.30 [15.00
15.00 [15.30 Tennis Kleinfeld /Badmin/Volley™) 15.00 [15.30
15.30 |16.00 Tennis Kleinfeld Jugend C /BadminVolley*) 15.30 [16.00
16.00 [16.30 Tennis Kleinfeld Jugend 8 Jugand © /BadminVolley*) 16.00 [16.30
16.30 |i7.c0 Tennis Kleinfeld Jugend 8 Jugend D Jugend C (Badmin/Volley*) 16.30 [17.00
17.00 [17.30 €2 Fuibal) Jugend 8 Jugend D Badmin/Volley™) 17.00 |17.30
17.30 |18.00 E2 Fu@ball-Bamblni Ef Jugend ) Fufiball AH /Badmin/Volley") 17.30 |18.00
18.00 |18.30 E2 E\ Valeybal Fulball AH i18.00 [18.30
18.30 [19.00 E2 Becknrooden-Ciym EN Volleyball FuRb | 18.30 [18.00
18.00 |19.30 Damen-Gymn Beckenbodan-Giym Damen-G. Volleyball Fuib | 19.00 |19.30
19.30 20.00 Damen-Gymn, Haraty Oamen-G Herren-Gymn Fulb | 19.30 (20,00
20.00 [20.30 Damen-Gymn Karate Badminton Herren-Gymn Tischtennis 20.00 [20.30
20.30 21.00 Karate Badminton Herren-Gymn Tischtennis 20.30 |21.00
21.00  [21.30 Karate Badminton Ti 21.00 [21.30
21.30 22.00 Tischtennis 21.30 [22.00
22.00 [22.30 22.00 |22.30
22.30 [23.00 22,30 (23.00
CHTUNGI Vam 17.-20.12.entfillt derSportbetrieb 3
Feservierung h (Uber Vorstandschalt) ") Reserviert flr: | _— l . b
brw. e-mail iefenbach@t-online.de Badminton am  ||@weils 1 Samstag im Monat
| e " Volleybai am | |ewslis 3. Samstag Im Monat ¢




Weinfest mit Ehrungen

Ob Griiner Veltiner, Madot, Zwelgelt oder Sturm: der Rebensaft schmeckte vorziglich.
Zum wmtm des TSV fanden ldnh am Wachenande gut 150 Anhénger des sportlichen
{ imndebereich ein. Neben der gesell-
ch wahr, um langjahrige und

n Halle. In freundlicher At-
mosphiire u alt Musiker Franz Eichstetter das tanz-
begeisterte Pubnkum Die Songs der 60lger Jahire waren dlurdlngs dezent genug, um ei-

ne Unterhaltung an den Tischen gut zu erréglichen. Vorstand Hans Beck dankte allen
Helfern und Goénnem des Vereins und begriBte besanders Bilrgermeister Georg .
Schmerbeck und den Vorsitzenden des Bayerischen Landessportverbandes, Hans Pon- }
gratz. Der wiederum wirdigte die Arbeit des mitgliederstérksten Verbundes am Ort, der

sich aus dem FuBballgeschehen zum "Verein des Breitensports" entwickelte.

Traditionell nanmen TSV und BLSV das Weinfest wieder zum Anlass, um langjahrige Mit-
glieder und Funktiondre zu ehren. Fiir den BLSV Uberreichte Hans Pongratz, fir den TSV
Hans Beck, Rolf Kutschis und Walter Vilsmeier die Urkunden und Treuenadeln.

Durch den BLSV wurden folgende langjédhrige Funktionire geehrt:

Anita Adamhuber
Verdienstnadel in Bronze und Urkunde flir 10 Jahre ununterbrochene Vereinstétigkeit
Johann Gruber

Verdienstnadel in Bronze und Urkunde fir 10 Jahre ununterbrochene Vereinstéatigkeit
Werner Wolf
Ehrenzeichen in Brg
Gerhard Horl
Ehrenzeichen versill
Peter Zehetbauer
Ehrenzeichen versilbe
Alfons Schmerbeck
Ehrenzeichen versill

Der TSV zeichn

Angelika Antony
Vereinsabzeicl

fir 10 Jahre Tatigkeit

-

i flir 20 Jahre Tatigkeit

Fir 25jdhrige Mitgliedschaft ehrt der TSV

Lambert Rauch jun.
Bernhard Schmerbeck
Siegbert Frank
Gertraud Frank
Marianne Ammer
Waltraud Pois!
Gudrun Réder
Walfgang Beck
Angelika Kintzi
Lothar van Bracht
Rudolf Kobl

Rudolf Eichinger jun.
Stefan Meierhéfer
Kurt Olbrich

Michael Steinberger
Brigitte Held
Gabriele Forster
Heike Eichinger

Fiir 15jahrige Mitgliedschaft ehrte der TSV

Anneliese Antinarelli
Karl Klose

Klaus Sigl

Georg Beinvog|
Fritz Pieper

Inge Keiling

Peter Miller
Florian Hemmer
Andreas Bruns
Sabine Schachtner
Markus Reiter
Robert Kistner

Helga Kool
Josef Cberhauser

Hannelore Oberhauser

Rainer Fels
Helmut Krause
Dr.Frank Vilsmeier
Peter Koch

Axel Bremer

Christine Kraxenberger

Friedericke GschloBi

Dr. Walter Hienstorfer

Karin Zehntner
Johann Gruber
Angelika Gruber
Rudoif Meierhéfer
Raimund Strasser
Klaus Wystemp
Rupert Ammer

Henriette Bilinker
Franz Hodapp
Rudolf Jell

Arnold Siewi
Gertrud Siewi
Siegmar Fischer
Geprg Auer

Daniel Auer
Oswald Opfergeld
Rita Opfergeid
Dominik Cpfergeld
Monique Opfergeld
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Ast, HauptstraBe 118, Tel. 087 09/5 70
Tiefenbach, HauptstraBe 44, Tel. 0 87 09 / 34 06

Altdorf, Sonnenring 21, Tel. 08 71/ 9 35 74 44

www.metzgerei-tremmel.de
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Fussball

Hallo, iiebe FuBbalifreunde!

Nach einigen Jahren der Erfolgsiosigkeit haben sich die Verantwortlichen
des TSV entschlossen, sinen etwas anderen Weg einzuschlagen. Trainer
Winges und ich sind deshalb dazu Ubergegangen, Spieler nach Tiefen-
bach zu holen, die der Mannschaft heifen sollten. Es ist uns gelungen, mit den Spielern
Meierhdfer, Andjelic, Bures, Ausanio, Krimmel, Kaser, Kokicic und Schwarz, einige Hoch-
karater zu verpflichten. Bereits in der Vorbereitungsphase konnte man sehen, dass dieses
Team des Jahres 2004/2005 im oberen Tabellendrittel mitspielen kann. Beim Pokalturnier

# in Ast konnte die Mannschaft ungeschlagen einen ausgezeichneten 2. Platz erringen,

aber wie es der Teufel will, bleibt dem TSV das Pech treu. Bereits in der Phase vor der Sai-
son erlitten einige wichtige Spieler sehr schwere und langwierige Verletzungen. So kam es
natdrlich, dass zum Saisonstart die Mannschaft nicht in Bestbesetzung antreten konnte.
Es wurden leichtsinnig wichtige Punkte hergeschenkt. Erst als die verletzten Spieler und
auch die Urlauber zuriickkehrten, spielte sich die Mannschaft in die Erfolgsspur zuriick.
Nach den letzten Spielen holte man sich wichtige Punkte und schloss zur Tabellenspitze
auf. Sollten wir keine Verletzten mehr haben, kann das Team dieses Jahr voll vorne mit-
spielen!

Die Reserve hat trotz groBBer Personalprobleme gut in die Saison gefunden. Mar ist an der
Tabelienspitze angekommen und hat die Mdglichkeit um den Titel mitzuspielen. Ich
mdchte mich dabei bei den ,alten Spielemn" des TSV herzlich bedanken, denn ohne sie
wire ein Spielbetrieb der Reserve nicht maglich gewesen. Alles in allem wiirde ich sagen:
Es geht aufwarts beim TSV!

Mit sportlichen GriiBen

Eichner Anton
Abteilungsieiter

Termine 2005
Faschingsball 22. Januar 2005
Schafkopfturnier 1./2./3. April 2005
Jahreshauptversammiung 22. April 2005
Sonnwendfeier 24._ Juni 2005
Kubaparty/Sommerfest 29/30./31 Juli 2005
Weinfest 8. Oktober 2005
Weihnachtsfeier 18. Dezember 2005




u. BERNHARD

SCHMERBECK

Zimmerei
Bedachungen
Schreinerei
Kranarbeiten
Treppenbau

84184 Tiefenbach - HauptstraBe 72
Telefon 08709/592
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JugendfuBball
Saisoneroffnung der E-1 beim TSV

Das dritte Jahr ist immer das schwerste, das musste ich auch
in meinern dntten Jahr als Trainer erkennen.

Die Zusammenstellurg von 2 E-Mannschaften gestaltete sich schwieriger und zaher als
nétig und brachte mir zahlreiche unruhige Nachte und auch Arger.

So wurden die getroffenen Vereinbarungen hinsichtlich der E-1 oft (iber den Haufen ge-
worfen, was nicht immer zum Wohle der Mannschaft geschah. Deshalb rmal Kritik von mir
an die Eltern: Man kann im Laufe einer FuBball-“Karriere" nicht immer mit denselben Mit-
spielern oder Freunden spielen, sei es alterbedingt oder durch andere Umstande.

Leider kennten die Vorstellungen meinerseits nicht realisiert werden und so ging ich ohne
groBie Hoffnung in die neue Saison.

Doch was die Mannschaft dann in den ersten 2 Punktspielen zeigte, das Uberraschte
mich dann schon. In einer starken Gruppe fegte die Truppe um SpielfUhrer Sebastian
Hahn, Mitteifeldmotor Lukas Zettl, Torwart Martin Kaltenbacher und dem neuen Stirmer
Timothy Rauth, die favorisierten Ergoldinger mit 5:0 vorn Platz. Gefreut hat mich hier vor
allem die Spielweise der Neuen, wie Markus Meier als Libero und Florian Bischler im
Sturm. Auch Alex Biederer und Florian Winkler konnten sich gut einfinden. So spielten wir
auf ein Tor und kamen nie in Gefahr.

Beim 2. Punkispiel konnte man damit zum ersten Mzl als Tabellenfuhrer auflaufen im Spiel
gegen Altdorf, Nach gutem Beginn und schneller 2:0 Fiihrung schlich sich wohl Uberheb-
lichkeit in Spiel und man lag kurz vor Schluss mit 2:3 im Rickstand.Was dann folgte, war
der Auftritt von Christoph Spath, der das 3:3 durch Lukas Zett! toll vorbereitete und sich
vor dem 4:3 den Ball im Mittelfeld erkdmofte. Das 5:3 schoss er dann selbst. In einer
kampferischen Mannschaft ist auch Johannes Tenhumberg und Lukas Zettl hervorzuhe-
ben, die unermidlich wie alle fighteten. So steht man nun sensationell auf Platz 1 und
muss zum Spitzenspiel nach Mlinchnerau reisen.

Nach einigen ,englischen“ Wochen hoffe ich am Dienstag (17.45 Uhr) und Donnerstag
17.30 Ubr auf rege Trainingsteilnahme um viele Sachen, die noch nicht funktionieren, zu
verbessern.

Was die Jungs jetzt schon gezeigt haben, stimmt mich positiv und sehr stolz.

Bedanken méchite ich mich bei allen Eltern fiir die Fahrten und das Waschen der Dressen
unc bei meinem Co-Trainer Tilly, der mir immer mit Rat und Tat zur Seite steht.

Allen FuBbaliern noch eine erfolgreiche und verletzungsfreie Saison.

Mit Sportlichem GruB
Gerhard Franz
Fufiball-Jugendleiter
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KFZ-Technik

TUV und AU im Haus
Unfallinstandsetzung
Reifen-Service

Hochzeitsfahrten

Neuwagen

Gebrauchtwagen
Windschutzscheiben-Soforteinbau
Tuning

Unser Betrieb fuhrt das Umweltsiegel.

84184 Ast - Sportplatzstraie 1
Tel. 0 87 09 / 92 46-0 - Fax 92 46-22

14

= p—

Wir begriiBen folgende Neumitglieder im Verein

Andelic Bozo
Andreae-Hufsky Ursula
Ansanio Giuseppe
Bittner Paul

Bures Darko

Dietil Raif

Edlmann Andrea
Forkmann Prof. Dr. Gert
Franz Marnanne

Gehrer Emma

Gotz Christoph

Hangen Monika
Hangen Peter
Hobmeier Maria

Hufsky Horst

(Eintritte vonr 31.12.20083 bis 30.11.2004)

Ruccio Vincenzo
Schmaus Michael
Schwarz Manuel
Schug Claudia
Siegele Margit
Sqronjic Jovan
Stempfhuber Maximilian
Strasser Michaela
Tremmel Helmut
Vaccaro Giovanni
Viethen Severin
Zehetbauer Jeremi
Zeilhofer Roswitha

Jahn Christian
Jovanovic Dragan
Kaser Jirgen

Kief Dominique
Kotter Johanna
Kramer Sabine
Madonna Raffaele
Maucher Bernhard
Mayerhofer Andreas
Miftari Baskim
Miihlbauer Daniel
Prunner Robin
Prunner Tobias
Rauch Martin
Ritter Fabian

Wir danken ailen Inserenten sehr herzlich und bitten unsere Mit-
glieder, diese Firmen beim Einkauf zu beriicksichtigen.

Durch die groBziigige Unterstiitzung dieser Inserenten ist uns die
Herausgabe der Vereinsnachrichten ermaglicht.

WOLFGANG HANKE (DIPL. ING)
INGENIEURBURO fiir BAUWESEN

Tragwerksplanung

Strassenbauplanung

Kanalisation
Bauleitung
84184 Tiefenbach Telefon 08709/6 88
Unterfeld 9 Fax 08709/262218

eMail: w.hanke.|B@t-online.de
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Tennis

Liebe Tennisfreunde,

Wiederum neigt sich ein Tennisjahr dem Ende zu. Genau so wie die
Jahre zuvor bemiihte sich der selbe Trupp von unermiidlichen Mit-
gliedern die 4 Platze so frih wie mdglich in den bestmdglichsten
Zustand zu bringen. Aufgrund einiger Erfahrung und gutem Werk-
zeug wurde die Anlage in den wohl hesten Zustand der letzten
10 Jahre gebracht. Schon Anfang April waren alle Courts nach einem eindringlichem Test
von Tiefenbachs fleiigsten Spielern Hans und Sigi dem Spiel und Trainingsbetrieb frei-
gegeben. Auch unser Platzwart Heimut

blickte stolzen Auges Uber die schinen roten Beldge. Mur seiner Arteit ist es zu verdan-
ken, dass sie die ganze Zeit (iber der immer grosseren Beanspruchung trotzten.

Kommen wir nun zum Spielbetrieb. Angefangen mit den Herren 30, die die ganze Runce
Uber leider nie komplett auftreten konnte. Sie erreichten dennoch einen respeitablen
3. Rang .

Die Junioren kdmpften wacker, aber gilicklos. In einer sehr starken Gruppe entkamen sie
nur knapp dem Abstieg.

Die Knaben 1 erreichter: mit Unterstiiizung der Knaben 2 bei sieben Siegen in sieben
Spielen ungeschiagen den 1.Platz und wurden somit Meister in ihrer Spieiguppe. Im ent-
scheidenden letzen Spiel gegen den bis dato ebenso ohne Niederlage aufgetretenen TC
Rot-Weiss verwiesen sie denselben mit 5:1 auf den 2.Rang. Herzlichen Gllckwunsch der
Mannschaft samt ihrem Trainer Helmut Tremmel.

Unsere Knaben 2 konnten sich in einer ebenso starken Spielgruppe nach einer schlech-
ten Start bei noch schlechterem Wetter jedoch in den folgenden Begegnurgen einen
guten Piatz im Mittelfeld der Tabelle erringen.

Bei den Méadchen konnte man sich liber die ersten Punkte freuen. Elegant holten sie thr
erstes Remis und den Sieg. Auch sie erreichten dadurch einen Platz im der Mitte der
Tabelle.

Unter den Gestirnen von Anja und Marlies stiirmten unsere Kleinfelder am letzten Spiel-
tag die Spitze der Tabelle und wurde somit verdient unsere 2. Meistermannschaft. Vielen
Dank und herzliche Glickwiinsche.

16
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Ist so etwas nicht herriich? Zwei Meistertitel in einer Spieisaison. Mdglich ist so eine
Leistung nur mit hervorragenden Ubungsleitern und einer guten Zusammenarbeit mit
den Eltern, die ihre Mannschaften die ganze Saison (iber bestens betreuten. Ich méchte
mich im Namen des Vereins hier noch einmal herzlichst bedanken .

Leider scheiden fiir die Saison 2005 Anja Zetl, Michael Kapser und Helmut Tremmel aus
dem Trainingsbetrieb aus. Fir sie wird noch addquater Ersatz gesucht .

[ 3

> = ]

Der Tennisstammtisch erfreut sich weiterhin ungetriibter Beliebtheit. Unter der bewahr-
ten Leitung von Hans Luger wurde am 1.Mai der Freizeit-Spielbetricb 2004 erGffnet und
das ganze Jahr {iber hervorragend betreut. Mit seinen unvergessenen Balladen und Lie-
dern bei Geburtstagsfeiern hat er sich einen Platz im Olymp der Reimer erworben. Lange
aufgeschoben, aber jetzt endgliltig verldsst uns unser ,Unterwirtspaar” Kéthe und Alfred
Raithel. Sie wurden in einem wiirdigen Rahmen verabschiedet, in dem hoffentlich nicht
zum letzen Male ,alle Fass leer* wurden. Jedoch denken wir, in ihrem Nachfolger Dieter
einen guten Ersatz gefunden zu haben.

Narbert Haslauer
Abteilungsleiter




Damengymnastik — Bodystyling —
Badminton - Wirbelsaulen-
gymnastik

Im aktuellen Angebot der Damenabtellung des TSV finden bestimmt alle Interessierten
die zu ihnen passende Sportart

Montag: Damengymnastik 19.00 — 20.30 Uhr

Fit und gesund durch das ganze Jahr ist das Motto dieser Stunde. Bei passender Musik
werden Ausdauer, Koordination, Beweglichkeit und Gieichgewichtssinn verbessert.
Leitung: Elfriede Raab

Dienstag: Beckenbodentraining ab 18.30 Uhr
Das Training fur mehr Energie
Leitung: Elfriede Raab

Mittwoch: Bodystyling 19.00 - 20.00 Uhr

Rhythmische Gymnastik mit und ohne Kleingerite bei passender Musik. Zief der Ubung
ist es, den Prablemzonen entgegenzuwirken.

Leitung: Angelika Antony

Mittwoch: Badminton ab 20.00 Uhr
Badminton ist eine sportliche Art des Federballspiels fur Damen und Herren

Donnerstag Wirbelsdaulengymnastik fiir Damen und Herren

9.00 - 10.30 Uhr

Rickenschmerzen, die Volkskrankheit Nr. 1.

Es ist nicht schwer, dem Riicken etwas Gutes zu tun. Durch gezielte Ubungen wird die
Ruckenmuskulatur gekraftigt und die Kérperhaltung verbessert.

Leitung: Eifiede Raab

@

Zu allen angebotenen Sportarten sind Neu- oder Wiedereinsteiger, insbesondere auch
Neu-Blrger, jederzeit willkommen. Sport in der Gemeinschaft bietet eine gute Gelegen-
heit zum gegenseitigen Kennenlernen.

Aller: Sportier/Innen wiinschen wir weiterhin viel Freude und SpaB bei den Ubungsstun-
den.

Angelika Antony
und Elfriece Raab

Badminton

Mit Beginn der diesjanrigen Hallen-Saison wurde der Termin fir die Badminton-Spieler
auf Mittwoch ab 20.00 Uhr gelegt. Direkt im Anschluss an die Ubungsstunde der Damen
(Bodystyling) kdnnen die Badminton-Rackets von Jedermann/frau geschwungen werden.
Leider 4Bt der allgemeine Besuch etwas zu wiinschen (ibrig, sodass momentan geni-
gend Platz fur die Spieler gegeben ist.

Inszwischen hat sich auch eine zweite Gruppe von Badminton-Begeisterten (Damen}) ge-
funden, die sich jeweils Dienstag-Vormittag zum entsprechenden Training bzw. Spiel in
der Halle des TSV treffen.

Zu beiden Terminen sind alle herzlichst eingeladen, die diesen Sport betreiben oder zu-
mindest einmal ausprobieren wollen (Schlager und Bélle stehen zur Verfligung).
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Manner-Fitnessgruppe

Jeden Donnerstag trifft sich die Mé@nner-Fitnessgruppe um 19.30 Uhr
in der Sporthalle in Tiefenbach. Bei bewahrten Fitness-Ubungen wird
hier die Beweglichkeit und Kondition gefordert und verbessert. Im
anschlieBenden Basketballspiel, bei dem jeder noch mal so richtig ins
Schwitzen kommt, steht nicht der Ehrgeiz nach Punkten, (dieser
gehort natiirlich auch dazu) sandern der SpaB und die Freude an der
Bewegung im Vordergrund.

Wer sich unseren Aktivitaten anschlieBen méchte, ist jederzeit herzlich willkommen.
Allen Sportskollegen winsche ich weiterhin viel Freude und Spal3 am Sport.

Arnold Rieder
Abteilungsleiter

Bergwanderung der Fitness-Gruppe auf die Reiter Alm

Dieses Jahr fiihrte die Wanderung der Fitnessgruppe des TSV Tiefenbach auf cie Reiter
Alm im Berchtesgadener Land. Die Gruppe startete am friihen Morgen bei bestem Berg-
wetter, um sich am Parkplatz in Oberjettenberg zu treffen. Nach einem ca. 3 1/2stUndigen

44
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@ ausgesuchte Weine
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@ Accessoires

GRS

@ Prasente

® Geschenkkorbe

a

Georg Auer

Altstadt 194 - 84028 Landshut
Telefon 08 71 /2 22 21
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Aufstieg wurde das erste Ziel - cie ,Neue Traunsteiner Hutte" — erreich?. Hier wurce cas
Quartier fiir die Nacht bezogen. Nach einer kurzen Starkung teilte sich die Gruppe auf. Ein
Teil machte sich auf den Weg zum 1.953 m hohen , EdelweiBlahner, der Rest bestieg den
Gipfel der ,Drei Brider. Nach der anstrengenden Tour iber zerkilftete Bergwege wurde
man am Gipfelkreuz mit einem wunderbaren Ausblick auf die umliegenden majestati-
schen Bergmassive belohnt.

Nach einem zeitigen Friihstiick am Sonntag wurde der Weg fortgesetzt. Er flhrte auf den
Gipfel des Weitschartenkopfes (1976 m) uber die ,Alte Traunsteiner Hiitte“, bevor man
den Riickweg Uber den Alpasteig nach Reit auf der dsterreichischen Seite wieder antrat.
Bei einer wohlverdienten Rast konnte auch der plétziich einsetzende Gewitterregen kei-
nem mehr etwas ausmachen.

Diese schéne, aber auch anstrengende Bergtour wurde von allen hervarragend und ohne
Probleme gemeistert. Nach einem neuen Ziel fiir das nachste Jahr wird bereits Ausschau
gehalten.

Mitgliedsbeitrage des TSV

Anpassung der Mitgliedsbeitrédge ab 2004

Euro
Beitrage allgemein:
Jugendiiche bis 15 Jahre 13,00
Jugendiiche 15 — 18 Jahre 19,60
Erwachsene aktiv 45,00
Erwachsene passiv 33,00
Familienbeitrag 90,00
(inkl. alle Kinder bis 18)
Tennis:
Spartenbeitrag Kinder/Jugendliche 18,00
Spartenbeitrag Erwachsene 55,00
Familienbeitrag (2 Erwachsene + < 1 Kind} 115,00
Gastspieler — Stunde 5,00
Aufnahmegebihr derzeit ausgesetzt
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Bachtalschutzen Tiefenbach

Im vergangenen Jahr, nach Ende der Rundenwettké@mpfe, begann ein
langgehegter Wunsch der Schiitzen wahr zu werden, eine Erweiterung
der vorhandenen 5 Schieistéande auf 8, um den Trainings- und Wett-
kampfbetrieb zu optimieren. Das Aufrechterhalten des SchieBbetrie-
bes erforderte umfangreiche und zusétzliche Arbeiten. Alle Arbeiten,
von der Materialbeschaffung bis zum letzten Pinselstrich wurde in Eigenleistung erbracht.
Nach Beendigung des Umbaus und den letzten Anderungen durch neue (teils unsinnige
Vorschrifter:j kdnnen und sind wir als Schiitzenabteilung stolz auf diese Anlage, die bisher
bei allen auswartigen Teams Anerkennung fand. Insgesamt wurden 671 Arbeitsstunden
von den Beteiligten erbracht. Die Materialkosten, Genehmigungen und Geblhren (iber-

nahm der TSV Tiefenbach, wofiir wir als Schiitzenabteilung der Vorstandscha‘t nochmals '

recht hetzlich danken, besconders Hans Gruber fir die gute Zusammenarbeit beim Um-
bau.

Zur Eréfinung und Einweihung des Standes wurde fiir eingeladene Mannscraften ein
StanderéffnungsschieBen durchgefiihrt. Insgesamt 27 Mannschaften folgten unserer Ein-
ladung. Bei der reibungslosen Abwicklung des SchieBens wurden hervorragende Ergeb-
nisse sowohl in Ring- wie Teilerwertung erreicht. Erfreulich, dass bei der Ringwertung
Christian Peter den 3. Platz mit 289 R. belegte, hinter den Kader der Bundesligaschiitzen
Josef Iglhaut 296 R. und Dorfner Birgit 291 R., beide fur Isartaler Mammingerschwaige
startend. Weitere 6 Schiitzen erreichten 288 R. Erstklassige Teiler wurden erzielt, insge-
samt 5 Schitzen blieben unter einem 10 Teiler. Mit einem 1 T. belegte Thomas Stauner
den 1. Platz (Adlerhorst Ergolding) vor Volker Sigl (EdelweiB Arth) 2 T. und Richard Grab
(Eichenlaub Haunwang) 5 T. Die Mannschaftswertung in Ring/Teiler-Wertung ausgeschrie-
ben, belegte unser Nachbarverein Eichenlaub Haunwang in iberzeugender Manier mit
231 Punkten den 1. Platz und war somit Gewinner unseres StanderdfinungsschieBens.
Sehr knapp war der 2. Platz von den Eribachtalern Niedererlbach 295 P. vor den Isartalern
Mammingerschwaige 297 P. Unsere Mannschatft folgte ertreulicherweise mit guten 357 P.
auf dem 4. Platz mit den Schiitzen Chris MeiBner, Christian Peter, Adolf Arndt, Michael
Steinberger und Martina Herrmann.

Der kirchiiche Segen fir die neue Anlage erfalgte nach dem Feldgotiesdienst durch Aus-
hilfspriester Dr. Agbakwuo und Diakon Maier im Beisein von Blrgerneister Georg
Schmerbeck.

Eine erstaunlich groBe Anzahl von Schiitzen konnten wir am Nachmittag trotz des scho-
nen Wetters beim Sommerfest des TSV zur Pokalvergabe begriiBen. Alle beteiligten
Mannschaften konnten einen Pokal in Empfang nehmen. Auch zahlreiche und ansehn-
liche Einzelpreise standen zur Auswahl.

lch méchte mich bei allen Helfern beim Standbau sowie bei der Organisation und Durch-
fuhrung des EréffnungsschieBens auf diesem Wege nochmals herzlich bedanken.

Auch in sportlicher Hinsichl war das Jahr 2004 bisher ein erfolgreiches, trotz oder wegen
Ablenkung des Umbaus. Alle 4 Rundenwettkampfmannschaften erreichten den Klassener-
halt. Die 1. Mannschaft wurde in der A-Klasse 1. und muss den schweren Weg in der Gau-
liga antreten um zu Punkten. In der Juniorenweriung dieses Gauwettbewerbes belegte
Chris MeiB3ner mit 372 Rirgen im Durchschnitt den 5. Platz.

Spitzenplitze belegten im RanglistenischieBen des Schiitzengaues in der Schiilerklasse
Kerbinian Baumer und Chris MeiBner in der Juniorenklasse. Hervorzuheben ist auch der 2.
Platz bei der Gaumeisterschaft 2004 ebenfalis flir Korbinian Baumer in der Schiilerklasse.
Neben mehreren guten Plaizen im absoluten Vorderfeld bei verschiedenen Pokal- und
PreisschieBen sowohl im Jugend- wie Erwachsenenbereich mdchte ich das hervorragende
Abschneiden beim GauutensilienschieBen und beim Pokal des Schiitzengaues hervorhe-
ben. Aus unserer Sicht war das Erreichen des Finales der 3 besten Gaumannschaften eine
groBe, aber erfreuliche Uberraschung. Die Mannschaft iiberzeugte und steigerte sich in
den drei AusscheidungsschieBen. Leider mussten wir im Finale auf Christian Peter und Ru-
di Eichinger, auf zwei Stammkréfte, durch berufliche Verhinderung verzichten. Realistisch
betrachtet, ist der 3. Platz aber ein nicht erwarteter Erfolg und auch in Bestbesetzung kaum
zu verbessern gewesen. AuBer den zwei oben genannteri waren Martina Herrmann und
Chris Meifiner in der erfolgreichen Mannschaft. Im Finale vertraten Michael Steinberger und
Andreas Dénhuber die beiden verhinderten Kollegen.

Nicht minder Gberraschend war der 3. Mannschaftsplatz beim GauutensilienschieBen. Dies
oestétigte aber die erstklassigen Mannschaftsergebnisse in diesem Jahr. Zudem schoss
Martina Herrmann das beste Blattl bei den Damen und darf fir ein Jahr den Titel und die
Kette der Gaudamenkdnigin bei offiziellen Anlassen tragen. Den 5. Platz in der Teilerwer-
tung belegte mit einem 8 Teiler Andreas Donhuber.

Flr imteressierte Jugendliche besteht jeden Montag ab 18.00 Uhr im SchieBstand des Ver-
einsheimes die Maglichkeit ein Probetraining zu absolvieren. Ausriistung, Sportgeréte und
qualifizierte Ausbilder stehen zur Verfiigung. Wir wiirden uns freuen, wenn einige Madchen
und Jungs Interesse zeigen wiirden.

Franz Hocapp

Abteilungsleiter
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Karate . .

¢ !
Seit der Grindung einer Karateabteilung erweiterte der TSV Tiefen- Ngs éf
bach sein Sportangebot. \%

Dass Karate nicht nur eine dem ménnlichen Geschlecht Gberlasseng
Kampfart ist, beweist die berwiegende Mitgliederzahl der Frauen in
der Sportabteilung des TSV

Mindestens einmal wochentlich {bedingt durch Hallenbelegung) trainieren sie unter den
gleichen Bedingungen, dabei zeigt es sich, dass hier mehr Leistungspotenzial in den
Frauen steckt, als manch einer es glauben wirde. Nach einer leichten Aufwérmiibung
geht es mit einer harten Grundschule weiter, so dass am Ende des Trainings eine Ubung
durchaus die 1000er Marke erreichen kann. Der Leidensdruck wird mittels eines menta-
len Abschlusstrainings so abgemildert, dass nach jedem Training die Moglichkeit nur ein-
mal zu trainieren von allen Mitgliedern beklagt wird.

Ab und zu finden sich auch Gastschtler ein, die auf Grund des Berufes oder auch eines
in der Region stattfindendes Seminar natiirlich die Gelegenheit nutzen, kurz einige Stun-
den beim TSV zu trainieren. Einige schaffen es max. 2 Trainingseinheiten und geben
anschlieBend — zwecks Muskelkater oder Konditionisschwierigkeiten auf — hier sieht man
dann, die tatsachliche Ausbildung der TSV-Mitglieder, die schwitzend und mit hoch
rotem Kopf in jedem Training ihre Leistung erbringen.

KARATE als eine waffeniose Kampfkunst, bei der Arme und Kdérper trainiert werden und
die auf Bein-, Arm-, StoB- und Schlagtechniken beruht, zeigen auch im Partnertraining
ihre Wirkung, wenn diese nicht ordentlich geblockt oder ausgewichen wird, dann spiirt
derjenige sofort seinen Fehler. Aus diesem Grund ist eine hohe Konzentration im Training
erforderlich, die ebenfalls die Kondition in Anspruch nimmt.

Durch die Ausiibung des KARATE lernt der Schiiler stetig zlle seine Bewegungen des
Kérpers sicher zu koordinieren und das anbringen einer préaziser. und mit maximaler
Kraft ausgefiihrten Techniken, die natlrlich beim Partnertraining kurz vor dem Ziel ge-
stoppt werden miissen (falls es gelingt).

Die Abteilung verfiigt nun tber einen allmahlichen Grundstock von Farbguritrdgern, so
dass fir Interessenten, die diese Kampfart erlernen méchten, duBerst schwer ist, wenn
nicht unmadglich, jederzeit quer einzusteigen ohne einen ausgeschriebenen Anfanger-
kurs. Aus diesem Grunde gilt auch weiterhin beim TSV, nur wenn Anfangerkurse ausge-
schrieben sind, besteht die Moglichkeit dieser Abteilung beizutreten. Aus Hallenbele-
gungs- und Trainergriinden kann auch daher eine Jugendarbeit derzeit nicht stattfinden,
wohl ist fur das Janhr 2005 ein Aufbau einer Jugendabt. geplant.

.,'Selbstversténdlich kommt auch das gemeinsame Beisammensein wie Grillabend oder
Bierzelt nicht zu kurz, denn trotz hartem Training, ist eine Freundschaft von grundlegen-
der Bedeutung in dem Vertrauen und Respekt wesentliche Bestandteile sind.

Ein Selbstverteidigungskurs ist ab 21.10.2004 geplant und soll jewsils 4 Samstage dau-
ern 23.10/30.16./6.11. und 13.11. jeweils ab 10 Uhr - 12 Uhr, es genligt daher Trainings-
kleidung.

Nahere Informationen erhalten Sie vom Abt. Lir. der Karateabt.

Installation

Kundendienst LE K TR 0
Antennentechnik

Torantriebe HAU S

Elektrogerdéite Meisterbetrieb
Solartechnik Stefan Kraus
ISDN-Anlagen BergstraBe 4

JURA-Vertragspartner 84172 Buch a. Eribach
Tel. 08709 /2158

Offnungszeiten: Fax 0870972162
Mo-Fr www.elekfro-kraus.com
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VERANSTALTUNGEN

> Far Veranstaltungen mit
groBerer Besucherzahl bietet
die TSV-Sporthalle eine gute
Gelegenheit;
z.B. Firmenfeiern / Vereins-
veranstaltungen / Vortrage /
Seminare / Ausstellungen o.a.

> Méblierung (Bestuhlung —
mit / ohne Tische) fiir max.
200 Personen

= Auf Wunsch Bewirtung
mdglich

Die Vereinsgaststatte des TSV ist
far Jedermann zuganglich; das
gemutliche Lokal mit seinem
Nebenzimmer eignet sich be-
stens auch fir private Feiern
wie Geburtstage, Kommunion
u.a.

Unser Wirt-Ehepaar Renate und
Albert begriiBen auch ,Sie”
gerne als Gast und geben lhrer
Feter den passenden und ange-
nehmen Rahmen.

Rufen Sie uns an oder faxen Sie unter 0 87 09/ 22 66
E-Mail: tsvtiefenbach@t-online.de
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Moderne Reise-Omnibusse mit WC und Kiche
in den GroBen von 38-54 Sitzplatzen

JOSEF SCHRAFSTETTER
84186 Vilsheim
Telefon 0 87 06/ 2 74 « Fax 12 67

Ihr Partner flir Vereins-, Schul-, Betriebs- und Ausflugsfahrten

Auto Kai_ser

rbetri iebau - Handwerks

Karosserie

=P

Unfallinstandsetzung samtlicher Fabrikate

Reifenservice
Windschutzscheibenservice

Steinschlag - Reparatur

Fachbetrieb

Inspektion fiir samtliche Fabrikate

TUV - Vorbereitung, AU - Test mit Abnahme
im Haus

Auf Wunsch Abholung und Zustellung ihres
Wagens

Hofham - Isarstr. 35 84174 Eching Tel.08709/1722 Fax 1046
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Volleyball

Die im Vorjahr gegriindete Volleyball-Abteilung erfreut sich mittlerweile
regen Zuspruchs. Offensichtlich infolge der gednderten Anfangszeiten
nehmen immer mehr Mitglieder die Gelegenheit wahr, das Trainings-
angebot in der Sporthalle zu nutzen.

Ab sofort steht ein geschulter Trainingsleiter zur Verfligung, nachdem

:
r'es .. -
L&

»

7

Klaus Ussler in der Sportschule Oberhaching erfolgreich einen_Ubungsleiterlehrgang ab-
solviert hat. Zusammen mit Klaus Simon wird er kiinftig die Ubungsstunden leiten und

den Freizeit-Volleyballern den SpaB an lhrem Sport noch vergréBern.

Erfreulicherweise haben auch einige junge Damen die sportliche Herausforderung ange—",
nommen und stehen in den — ver allem mannlich dominierten - Mannschaften keines-

wegs im Abseits.

Die Mitglieder der Abteilung wiinschen allen ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein

glickliches Neues Jahr.

Inge Pfadenhauer
Abteilungsleiterin

KASON Katzbichler Stuhlfabrik GmbH Tel. 08542/70-0

Fax 08542/70-20

94496 Ortenburg

Kamm 13

KONZEPTION
PLANUNG UND
EINRICHTUNG
VON
GASTRONOMIE-
OBJEKTEN

KASON

Von Holz aus gut
www.kason.de




