
Fit durch den Winter 
 

 

 

Beginn: 10. Oktober 

bis Ende März 

jeden Donnerstag 

von 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr 

 

Skigymnastik 
 
 

bei flotter Musik mit unserer Lenka 

 

 

in der Sporthalle des TSV Tiefenbach 
 

(Information und Anmeldung: Arnold Rieder Tel. 08709 –1854 

oder arnold.rieder@tsv-tiefenbach.de) 


